
Ehrenamt KomPass – Werte

1. Welche Personen haben mich in der Vergangenheit belastet bzw. mich 
bei meiner Entwicklung behindert? Welche unangenehmen Ereignisse 
haben mich nachhaltig geprägt? Woran merke ich das auch heute noch?

2. Wer oder was hat mir in meinem bisherigen Leben genutzt, mich bei 
meiner Entwicklung unterstützt? Welche positiven Begebenheiten haben 
mich nachhaltig beeinflusst und wodurch macht sich das bis heute 
bemerkbar?

3. Was wünsche ich mir für meine Liebsten, für mich und die Welt? 
Womit würde die Welt in meinen Augen etwas besser werden? 
Wovon sollte es mehr in der Welt geben?
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